Jaarverslag Reddingsbrigade — Jeugd KNBRD/ Snorkelen & KNBRD Volwassenen
Jaar: 2025

Voorwoord

Met veel plezier presenteren wij het jaarverslag van de KNBRD jeugd/ volwassenen
en snorkel afdeling Vlaardingen voor het seizoen 2025. Het afgelopen jaar stond in
het teken van groei, vernieuwing en het verder versterken van de verbinding tussen
onze jeugdleden, hun ouders en onze volwassenengroep. Met een enthousiast team
van instructeurs, vrijwilligers en betrokkenen hebben we grote stappen gezet in zowel
lesaanbod, doorstroming als communicatie.

In dit verslag blikken we terug op de behaalde resultaten, nieuwe ontwikkelingen en
de positieve beweging die we binnen onze afdeling zien. Samen zorgen we ervoor dat
iedereen veilig en met plezier kan leren, oefenen en groeien binnen het
reddingszwemmen.

1. Ledenontwikkeling

Dit jaar zijn we opnieuw flink gegroeid. We hebben veel nieuwe leden mogen
verwelkomen, waaronder meerdere kinderen en volwassenen die nieuwsgierig van
buitenaf kwamen kijken. Deze instroom heeft een duidelijk positief effect gehad op
ons totale ledenbestand.

De sfeer binnen de lessen bleef warm, betrokken en energiek. Hierdoor voelen
nieuwe leden zich snel thuis, wat de continuiteit van de groepen bevordert.

2. Kennismakingslessen bij het Zwem-ABC

Een belangrijke vernieuwing dit jaar zijn de kennismakingslessen “Wat is reddend
zwemmen?”voor kinderen die bezig zijn met hun Zwem-ABC.

Doelen van deze aanpak:
» Kinderen al vroeg kennis laten maken met redding vaardigheden;

o De drempel verlagen om na het behalen van het ABC door te stromen naar het
jeugd uur;

o Een natuurlijke route creéren richting het volwassenen uur.

Deze kennismakingslessen worden gegeven door Sylvia. De aanpak is succesvol
gebleken: er zijn 2 kinderen die na het afzwemmen van hun ABC gekozen hebben om
door te stromen naar het jeugd uur snorkelen. Ook zien we dat jeugdleden, zodra zij
de juiste leeftijd bereiken, gemakkelijk en met plezier instromen in het volwassenen



uur.
Dit versterkt de betrokkenheid bij de Reddingsbrigade — precies waar wij als
vereniging voor staan.

3. Diplomeringen KNBRD en Snorkelen

Het afgelopen jaar hebben we mooie resultaten behaald op het gebied van diploma'’s:
» 37 kandidaten zijn succesvol afgestudeerd voor een KNBRD-diploma.
« 11 snorkeldiploma’s zijn uitgereikt.

Nieuwe snorkeldiploma’s in 2026

In 2026 zijn er drie nieuwe snorkeldiploma’s toegevoegd aan de diplomalijn.

Om dit mogelijk te maken hebben wij onze instructeurs direct aangemeld voor de
benodigde cursussen. Hierdoor kunnen we deze nieuwe diploma’s vanaf dit jaar
opnemen in ons lesaanbod en blijft ons aanbod eigentijds en toekomstgericht.

4. Vernieuwing van lesmaterialen

Komend jaar worden verschillende nieuwe materialen aan de zwemuren toegevoegd.
Deze investering zorgt ervoor dat we de lessen nog aantrekkelijker, gevarieerder en
doelgerichter kunnen geven. Het draagt bij aan plezier, veiligheid en een
professionele leeromgeving.

5. Verbeterde communicatie met ouders — WeScore
De samenwerking via WeScore laat duidelijk positieve effecten zien.
Ouders ontvangen automatisch:

o Herinneringen aan lessen,

o Meldingen bij wijzigingen,

o Berichten bij uitval door omstandigheden.

Dit zorgt voor meer duidelijkheid, een betere informatievoorziening en rust binnen de
planning. Zowel ouders als instructeurs ervaren dit als een waardevolle verbetering.

Conclusie

Het jaar 2025 was een jaar vol groei, vernieuwing en sterke verbinding binnen onze
vereniging.

Met nieuwe leden, nieuwe diploma'’s, verbeterde communicatie en gemotiveerde
instructeurs kijken we met trots terug op een geslaagd jaar.

We bedanken alle vrijwilligers, instructeurs, ouders en leden voor hun inzet,



enthousiasme en betrokkenheid. Samen zorgen we voor een veilige, leerzame en
plezierige toekomst binnen de Reddingsbrigade.



